
 

မည္သည့္ ခရ ိုင၀္န္ထမ္း သ ို႔မဟိုတ္ ေက ်င္းသ်းမး ိုသည္ အသက္၊ အသ်းေရ်င၊္ မသနစ္ြမ္းမ ၊ က ်း၊မ လ င္ကြြဲျပ်းမ ၊ လ ငခ္ယူံစ တ္၊ မ   းရ ိုးဗီဇး ိုင္ရ် အခ က္အလက္မ ်း၊ မူလ ႏို ိုငင္ံသ်း၊ က ိုယ္၀နေ္း်င္ထ်းရျခင္း၊  မ   းႏိုြယ္၊ ဘ်သ်ေရး၊ လ င္စ တ္တ မ္းည တ္မ ၊ သ ို႔မဟိုတ္ စစျ္ပန္ 
စစမ္ ထမ္းေဟ်င္းအေျခအေန အစရ  သည္တ ို႔အေပၚတြင္ အေျခခံက် အလိုပ္ခန္႔အပမ္ တြငေ္သ်္လည္းေက်င္း သ ို႔မဟိုတ္ ခရ ိုငအ္စအီစဥ္တစ္ခိုခို သ ို႔မဟိုတ္ လ ပ္ရ ်းေး်ငရ္ြက္မ တစခ္ိုခိုတ ို႔တြင္ေသ်္လည္းေက်င္း ခြြဲျခ်းးက္းံျခင္း မျပ ရေပ။ ခရ ိုင္အေနႏို င့္ ၎၏ မ၀ူါဒမ ်း၊ 
မေက နပ္ခ က္တ ိုင္ၾက်းမ း ိုင္ရ် လိုပင္န္းစဥမ္ ်း၊ အစီအစဥ္သ ို႔ ၀ငေ္ရ်က္ရယူႏို ိုင္မ ၊ ခရ ိုင၀္နေ္း်င္မ လိုပ္ငန္း အသံိုးျပ မ ၊ ေနရ်ခ စစီဥ္မ မ ်း ႏို င့္ အျခ်းေသ် တန္းတူညီမ  သည့္ အလိုပခ္န္႔အပ္မ း ိုင္ရ် အခြင့္အလမ္း က စၥရပ္မ ်း အစရ  သည္တ ို႔ အပါအ၀င ္၎၏ အစီအစဥ္မ ်း၊ 
၀နေ္း်ငမ္ မ ်း ႏို င့္ အလိုပခ္န္႔အပမ္ တ ို႔တြင္ တန္းတူညမီ  ေသ် ၀ငေ္ရ်က္ရယူႏို ိုင္ခြင့္ ႏို င့္ တန္းတူညီမ  ေသ် အခြင့္အလမ္းတ ို႔က ို ေထ်က္ပံေ့ပးသြ်းရန္ ကတ က၀တ္ျပ ထ်းေပသည္။ ခရ ိုငအ္ေနႏို င့္ ကင္းေထ်က္လူငယ္အိုပစ္ိုမ ်း အပါအ၀င္ United States ကိုဒ္ ေခါင္းစဥ္ 36 ေအ်က္တြင္ 
စ်ရင္းျပ ေ ်္ျပထ်းေသ် လူငယ္ အိုပ္စိုမ ်း အ်းလံိုးအတြက္ ခရ ိုင္ အေထြေထြ၀န္ေး်ငေ္ထ်က္ပံမ့ မ ်းတ ို႔က ို တန္းတူညီမ  စြ်  ၀ငေ္ရ်က္ရယူႏို ိုင္ခြင့္ ရရ  ေစရနအ္တြက္လည္း ေထ်က္ပံ့ေပးသြ်းမည္ျ စ္သည္။ ဥပေဒႏို င့္းန္႔က င္ေသ် ခြြဲျခ်းးက္းံမ ၊ အေႏို ်က္အယ က္ေပး တ ိုက္ခ ိုက္မ  
ႏို င့္ ရနျ္င   းထ်းလက္တံို႔ျပနမ္  အစရ  သည္တ ို႔ႏို င့္ပတ္သက္က္၍ စံိုစမ္းမ မ ်း ႏို င့္ တ ိုင္ၾက်းခ က္မ ်းတ ို႔က ို က ိုင္တြယ္စမီရံနအ္တြက္င ်  ေအ်က္ေ ်္ျပပါ ပိုဂ   လ္အ်း တ်၀နခ္န္႔အပ္ထ်းသည္။ Tina Hatch ၊ စည္းကမ္းထ န္းသ မ္းေရး ႏို င့္ စံိုစမ္းစစေ္းးမ မ ်း (Compliance and Investigations) ၊ 
440 East 100 South, Salt Lake City, Utah 84111 ၊ (801)578-8388 ။ သင့္အေနႏို င့္ ႏို ိုငင္ံသ်းအခြင့္အေရးမ ်း ရံိုးခန္း (Office for Civil Rights) ၊ Denver ၊ CO ၊ (303)844-5695 သ ို႔လည္း းက္သြယ္ေက်င္း းက္သြယ္ႏို ိုငေ္ပသည္။ 
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ေန်က္လ်မည့္ အစအီစဥမ္ ်း  
ၾက်သပေတးေန႔ ၊ေအ်ကတ္ ိုဘ်လ 17 ရက ္
ေက ်င္း မရ  ေပ၊ ေး်င္းဦးက်လ ပ တ္ရက္  
ေသ်ၾက်ေန႔ ၊ ေအ်ကတ္ ိုဘ်လ 18 ရက ္
ေက ်င္း မရ  ေပ၊ ေး်င္းဦးက်လ ပ တ္ရက္  
တနလၤ် ေန႔ ၊ ေအ်ကတ္ ိုဘ်လ 21 ရက ္
ေက ်င္း မရ  ေပ၊ ေး်င္းဦးက်လ ပ တ္ရက္  
ေသ်ၾက်ေန႔ ၊ ေအ်ကတ္ ိုဘ်လ 25 ရက ္
အခမြဲ့ တိုတ္ေကြး က်ကြယ္ေးးမ ်း၊ 12:00-6:00 ၊ CLC 
ၾက်သ်ပေတးေန႔၊ ေအ်ကတ္ ိုဘ်လ 31 ရက္ 
ေဟ်လ ိုး၀င္း စီတန္းလ ည့္လည္ပြြဲ၊ 1:30 

မ ဘမ ်း ႏို င့္ အး်သြပမ္ိုန္႔မ ်း  
ေသ်ၾက်ေန႔ မနက္တ ိုင္းတြင္ မ ဘမ ်းအေနႏို င့္ 

ပည်ေရးစနစ္အေၾက်င္း 
သင္ယူေလ့လ်ရန္၊ ေက ်င္းအလိုပ္အမ ေး်င္အ ြြဲဖြဲ႕ ႏို င့္ 

၀န္ထမ္းအ ြြဲဖြဲ႕၀င္မ ်းတ ို႔ျ င့္ ေတြဖြဲ႕းံိုရန္ ႏို င့္ 
မ မ တ ို႔ကေလးမ ်း၏ ေက ်င္းေနအေတြဖြဲ႕အၾကံ  အေရးၾကီး 
က စၥရပ္မ ်းအ်း ေးြးေႏိုြးတ ိုင္ပင္ရန္ အစရ  သည္တ ို႔အတြက္ 

အခြင့္အလမ္းတစ္ခို ရရ  မည္ျ စ္ပါသည္။   ဤေတြဖြဲ႕းံိုေးြးေႏိုြးမ မ ်း၏ 
တစ္စ တ္တစ္ပ ိုင္းအေနျ င့္ ပါ၀င္ရန္ ေသ်ၾက်ေန႔တြင္ လ်ေရ်က္  ို႔ 
သင့္အ်း ကြ ႏ္ိုိုပ္တ ို႔   တ္ၾက်းအပ္ပါသည္။   Community Learning 

Center အခန္း 182 တြင္ 8:15 အခ  န္၌ ကြ ႏ္ိုိုပ္တ ို႔ ေတြဖြဲ႕းံိုမည္ 
ျ စ္ပါသည္။   အကယ္က္၍ ၎ေနရ်အ်း ရ ်ေ ြရန္အတြက္ သင္ 

အကူအညီလ ိုအပ္ပါက ကြ ႏ္ိုိုပ္တ ို႔၏ ရံိုး၀န္ထမ္းမ ်းသည္ 
၀မ္းေျမ်က္၀မ္းသ်ျ င့္ ေနရ်မ န္အ်း လမ္းည န္ေပးမည္ ျ စ္ပါသည္။   

အစည္းအေေးတြင္ေတြဖြဲ႕းိုံရန္ ေမ  ်္လင့္လ က္ 

ေက ်ငး္အသငး္အ ြြဲဖြဲ႕ေက်ငစ္ ီ
ေက ်င္းအသင္းအ ြြဲဖြဲ႕ေက်င္စီ (SCC) သည္ CLC ၌ 

လစဥ္ ေတြဖြဲ႕းံိုသြ်းမည္ ျ စ္သည္။ SCC ေတြဖြဲ႕းံိုေးြးေႏိုြးပြြဲမ ်းအ်း 
လူထိုထံသ ို႔  ြင့္လ စ္ေပးထ်းပါသည္။  

လူမ မဒီယီ်ေပၚတြင ္Mountain View အ်း 
သတငး္လ ိုက္ထ်းပါ သ ို႔မဟိုတ္ သူငယ္ခ ငး္ ြြဲဖြဲ႕ထ်းပါ။  

Facebook - @MountainViewSLC ။  
Twitter - @mtviewlibrary ။  

ကြ ႏ္ိုိုပ္တ ို႔အ်း သင္ သတင္းလ ိုက္ထ်းသည္က ို ကြ ႏ္ိုိုပ္တ ို႔ ေတြဖြဲ႕ 
ျမင္လို ပါသည္၊ ထ ို႔ျပင္ သင္၏ မ တ္ေးြမ ်း ႏို င့္ မ သ်းစိုအ်းလည္း 
ကြ ႏ္ိုိုပ္တ ို႔က ို သတင္းလ ိုက္ထ်းေစ  ို႔ သင္   တ္ၾက်းေပးမည္ဟို 

ကြ ႏ္ိုိုပ္တ ို႔ ေမ  ်္လင့္မ ပါသည္။  

Community Learning Center (ရပရ္ြ် အသ ိုငး္အ၀ ိုငး္ 
သငယူ္ေလ့လ်မ  စငတ္်) သငတ္နး္မ ်း  

ကြ ႏ္ိုိုပ္တ ို႔၏ Community Learner Center သည္ ေက ်င္းသ်းမ ်း 
ႏို င့္ လူၾကီးမ ်းတ ို႔အတြက္ သင္တန္း အမ ်းအျပ်းအ်း 

ကမ္းလ မ္းေထ်က္ပ့ံေပးလ က္ ရ  ပါသည္။  ျပကကဒ န္တစ္ေစ်င္အ်း 
ရယူရန္အတြက္ ေက းဇူးျပ ျပီး Community Learning Center 
ရံိုးခန္းသ ို႔ တစ္ခ က္ ၀င္လ်ေပးေစလ ိုပါသည္။  ကြ ႏ္ိုိုပ္တ ို႔၏ 
ရပ္ရြ်အသ ိုင္းအ၀ ိုင္းမ  မည္သူမး ိုအ်း သင္တန္းမ ်းအတြက္ 
စ်ရင္းေပးတက္ေရ်က္ရန္ ၾက  း ို  တ္ေခၚအပ္ပါသည္။  

ေအ်ကတ္ ိုဘ်လ 16 ရက္၊ 2019 

Mountain View သတင္းစ်ေစ်င္ 
ေက ်ငး္အိုပၾ္ကးီ၏ အမ ် စက်း 
ျပီးခြဲ့သည့္ ေသ်ၾက်ေန႔တြင္ က င္းပခြဲ့ေသ် ကြ ႏ္ိုိုပ္တ ို႔ ေက ်င္းအသင္းအ ြြဲဖြဲ႕ေက်င္စီ ေတြဖြဲ႕းံိုေးြးေႏိုြးပြြဲသို ႔ 
တက္ေရ်က္ခြဲ့ၾကသည့္ တစ္ဦးတစ္ေယ်က္စီတ ိုင္းအ်း ေက းဇူးတင္ေၾက်င္း ဦးစြ် ေျပ်ၾက်းလ ိုပါသည္။  
ဂရိုတစ ိုက္ရ  ေသ် မ ဘမ ်း၏ အသသံည္ ကြ ႏ္ိုိုပ္တ ို႔ ေက ်င္း၏ ၾကီးက ယ္ခမ္းန်မ က ို းက္လက္ 
ထ န္သ မ္းေပးျပီး၊ ပ ိုက္၍ ၾကီးက ယ္ခမ္းန်းလ်ေစရန္ပင္ ေး်င္ရြက္ေပးႏို ိုင္ပါသည္။   သင္၏ ပါ၀င္ထည့္သြင္းမ  
ႏို င့္ ျမ  ပ္ႏို ံမ တ ို႔အတြက္ သင့္အ်း ကြ ႏ္ိုိုပ္တ ို႔ ေက းဇူးတင္ရ  ပါသည္။  

ေဟ်လ ိုး၀ငး္ ေျခ်ကလ္ န္႔ ပြြဲေတ်္  
ေဟ်လ ိုး၀င္း ေျခ်က္လ န္႔ ပြြဲေတ်္အ်း ေအ်က္တ ိုဘ်လ 25 ရက္၊ ေသ်ၾက်ေန႔ အခ  န ္ေန႔ခင္း 3:00 မ  
ညေန 6:00 အထ  Community Learning Center (ရပ္ရြ်အသ ိုင္းအ၀ ိုင္း သင္ယူေလ့လ်မ  စင္တ်) တြင္ 
က င္းပမည္ျ စ္ေၾက်င္း ကြ ႏ္ိုိုပ္တ ို႔ စ တ္လ ပ္ရ ်းစြ်ျ င့္ ထိုတ္ျပန္ေၾကျင်အပ္ပါသည္။   အး ိုပါပြြဲတြင္ 
က န္းမ်ေရး စစ္ေးးမ မ ်း၊ ရပ္ရြ်လူမ အသ ိုင္းအ၀ ိုင္း က န္းမ်ေရး အရင္းအျမစ္မ ်း၊ ကေလးမ ်းအတြက္ 
လ ပ္ရ ်းေး်င္ရြက္မ အစီအစဥ္မ ်း၊ ဓ်တ္ပံိုရ ိုက္သည့္ အခန္း ႏို င့္ “အလ ည့္စ်းခံမလ်း ဒါမ မဟိုတ္ 
မိုန္႔ေကြ းမလ်း” ေပ ်္ရ င္ ြယ ္ဓေလ့အစီအစဥ္မ ်းတ ို႔ ပါ၀င္မည္ ျ စ္သည္။  ဤပြြဲအစီအစဥ္၏ 
စ တ္လ ပ္ရ ်း ြယ္ရ်အေက်င္းးံိုးေသ် အရ်မ ်းထြဲမ  တစ္ခိုမ ် သင္ ႏို င့္ သင့္မ သ်းစိုတ ို႔အေနႏို င့္ 
တိုတ္ေကြး က်ကြယ္ေးးမ ်းအ်း အခမြဲ ့လ်ေရ်က္ရယူႏို ိုင္သည္း ိုသည့္ အခ က္ပင္ ျ စ္သည္။  
အး ိုပါတိုတ္ေကြးက်ကြယ္ေးးမ ်းအ်း ေန႔လည္ 12:00 မ  ညေန 6:00 ၾက်း ပစၥည္းလက္က န္ရ  ေနသေရြဖြဲ႕ 
ရရ  ႏို ိုင္မည္ျ စ္ပါသည္။ က်ကြယ္ေးး ရယူမည့္သူမ ်းသည္ အနည္းးံိုး အသက္ ခ  ုွုႏစ ုုႏ စ္ ျပည့္ျပီးျ စ္ရမည္ 
ျ စ္သည္။   အ်းလံိုး ပါ၀င္ေး်င္ရြက္ၾကပါရန္ ကြ ႏ္ိုိုပ္တ ို႔ တ ိုက္တြန္းအ်းေပးအပ္ပါသည္။   
  ်းန်မက န္းျ စ္ျခင္းသည္ မ သ်းစိုအ်း ေငြကိုန္၊ အခ  န္ကိုန္ ျ စ္ေစသည့္အျပင္ စ တ္  စီးမ မ ်းက ိုလည္း 
ျ စ္ေပၚေစပါသည္။   က်ကြယ္ေးးရယူထ်းျခင္းအ်းျ င့္ သင့္ေနအ မ္တြင္ 
န်မက န္းျ စ္မ အ်း ေရ ်င္ရ ်းလ ိုက္ပါ။   ကြ ႏ္ိုိုပ္တ ို႔အေနႏို င့္ Walgreens ၊ Salt Lake Education 
Foundation ပည်ေရး ေ ်င္ေဒးရ င္း ႏို င့္ Association for Utah Community Health (Utah 
ရပ္ရြ်အသ ိုင္းအ၀ ိုင္း က န္းမ်ေရး အစည္းအရံိုး) တ ို႔အ်း ဤပြြဲအစီအစဥ္ ႏို င့္ က်ကြယ္ေးးမ ်း 
ျ စ္ေျမ်က္ေအ်င္ စီစဥ္ေပးသည့္အတြက္ ေက းဇူးတင္ေၾက်င္း ေျပ်ၾက်းလ ိုပါသည္။  

သင့္ကေလး၏ စ်န်တတမ္ အးင့္ တ ိုးျမင့္လ်ေစရနအ္တြက ္အၾကျံပ ထ်းေသ် လ ပရ္ ် းမ   
ျပီးခြဲ့သည့္ အပတ္ သတင္းစ်ေစ်င္တြင္ သင့္ကေလးအ်း စ်န်တတ္မ က ို ကူညီ သင္ၾက်းေပးမည့္ 
လ ပ္ရ ်းမ တစ္ခိုအ်း အၾကံျပ ထ်းပါသည္။   ကေလးမ ်းအ်း ၎တ ို႔ ယခင္က တစ္ၾက မ္တစ္ခါမ  မေတြဖြဲ႕ 
ၾကံ  ူးသည့္ အေျခအေနတစ္ခိုတြင္ ၎တ ို႔အ်း စ တ္ကူးယဥ္ေနထ ိုင္ၾကည့္ေစျပီး၊ ၎ေန်က္ အး ိုပါအ်း 
ရိုပ္ပံိုေရးးြြဲေစျခင္း သ ို႔မဟိုတ္ ၎တ ို႔ စဥ္းစ်းသည့္အရ်အ်း ေရးခ ေစျခင္းအ်းျ င့္ ၎တ ို႔၏ အေတြးအ်း 
မ  ေ၀မ ျပ ေစရန္ Dr. Michele Borba မ  အၾကံျပ ထ်းပါသည္။    
ကြ ႏ္ိုိုပ္တ ို႔၏ကေလးမ ်းအ်း အေျခအေနတစ္ခိုက ို လက္ေတြဖြဲ႕ အမ န္တကယ္ ေတြဖြဲ႕ 
ၾကံ ခံစ်းၾကည့္ေစျခင္းသည္လည္း အၾကံေက်င္းတစ္ခို ျ စ္ပါလ မ့္မည္။   ဥပမ်အ်းျ င့္ 
ကြ ႏ္ိုိုပ္တ ို႔၏ကေလးမ ်းအ်း အ မ္ေျခရ်မြဲ ့ခ ိုန်းရ်ေဂဟ်၊ သက္ငယ္ ထ န္းသ မ္းေရး ခန္းမ သ ို႔မဟိုတ္ 
သူန ျ်ပ ေစ်င့္ေရ ်က္မ  ေဂဟ်တစ္ခိုသ ို႔ လည္ပတ္ေစရန္ ကြ ႏ္ိုိုပ္တ ို႔ ေခၚေး်င္သြ်းႏို ိုင္ပါသည္။   ထ ို႔ျပင္ 
၎တ ို႔၏ မ က္စ အ်း မ က္စ အက် ပတ္စည္းေပးထ်းျခင္း၊ ဘီးတပ္ကိုလ်းထ ိုင ္၀ ီးလ္ခ ြဲေပၚတြင္ ထ ိုင္ေစျခင္း 
သ ို႔မဟိုတ္ အခ  န္တစ္ခိုအထ  ၎တ ို႔၏အသံအ်း အသံိုးမျပ ေစျခင္း အစရ  သည္တ ို႔အ်းျ င့္ မသန္စြမ္းသူမ ်း၏ 
ဘ၀အေတြဖြဲ႕အၾကံ  အစ တ္အပ ိုင္းငယ္ေလးတစ္ခိုအ်း ေတြဖြဲ႕ ၾကံ ခံစ်းၾကည့္ေစႏို ိုင္ပါသည္။   အး ိုပါ အေတြဖြဲ႕ 
အၾကံ အ်း ခံစ်းျပီးသည့္ေန်က္တြင္ သင့္ကေလးအ်း အး ိုပါ အေတြဖြဲ႕အၾကံ ႏို င့္ပတ္သက္ျပီး 
ထပ္မံ ေျပ်း ိုေစျခင္း သ ို႔မဟိုတ္ ေရးသ်းေစျခင္း၊ ၎တ ို႔၏ ရ ေထ်င့္အျမင္သည္ 
၎တ ို႔ ေတြးေတ်ထ်းသည္ျ င့္ တူညီျခင္း သ ို႔မဟိုတ္ ကြြဲျပ်းျခင္း ရ  ၊မရ   ေမးျမန္းျခင္း 
အစရ  သည္တ ို႔က ို ေး်င္ရြက္ျခင္းသည္လည္း ေက်င္းမြန္ပါသည္။   ထ ို႔ျပင္ 
သင့္ကေလးအ်း ေန်က္ထပ္ေသ် ရ ေထ်င့္အျမင္တစ္ခို ရရ  ေစရန္ ၎တ ို႔အတြက္ သင္က ိုယ္တ ိုင္ 
သြ်းေရ်က္ျပီး၊ ၎တ ို႔ႏို င့္အတူ လိုပ္အ်းေပးႏို ိုင္ေၾက်င္းက ိုလည္း Dr. Borba မ  အၾကံျပ ထ်းပါသည္။  
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